Italiensk karamelis ca. 1% |

Ingredienser

Fremgangsmade

300 g sukker
400 g meelk

8 ®ggeblommer
400 g flede

en knivspids salt

Redskaber

Lees farst opskriften igennem

Vask hander, find og vej alt hvad du
skal bruge

Smelt halvdelen af sukkeret i en lille
gryde - rgr med en treeske - til alt sukker
er smeltet og godt brun

Fjern gryden fra varmen

Tilset meaelken og bring blandingen nee-
sten i kog - det kan godt tage lidt tid, in-
den karamellen er smeltet igen, rar til det
hele er smeltet

Lad det afkale

Pisk blommer med det resterende sukker
og salt

Tilseet fladen og malkeblandingen
Haeldes i ismaskinen i 30 min.

. Kommes i en beholder med teetsluttende

lag og set det i fryseren - eller spis det
med det samme




