
 

 

Italiensk chokoladeis ca. 1 l 

Ingredienser  Fremgangsmåde 

 

300 g mørk chokolade 

200 g mælk 

200 g fløde 

130 g sukker 

 

 

1. Læs først opskriften igennem  

2. Vask hænder, find og vej alt hvad du 

skal bruge 
3. Hak chokoladen og kom den i en lille 

gryde 

4. Tilsæt et par spsk. Mælk 

5. Smelt chokoladen mens du rører - må 

ikke koge 

6. Tilsæt resten af mælken lidt ad gangen 

mens du rører 

7. Fjern gryden fra varmen og bland fløde 

og sukker i 

8. Lad det afkøle lidt 

9. Hældes i ismaskinen i 30 min. 

 

Redskaber 

 

 

 


