Hard nougat til 1% | is

Ingredienser Fremgangsmade
Nougat 1:
200 g sukker - gerne rgrsukker 1. Lees farst opskriften igennem
2. Vask haender, find og vej alt hvad du
Nougat 2: skal bruge
200 g sukker 3. Nougat 1: Smelt sukkeret pa en pande
100 g hasselngdder eller mandler (som til brunekartofler)
4. Nar det er helt smeltet og har den gyldne
farve du gnsker, haelder du massen over
Redskaber p et stk. bagepapir - det starkner hurtigt
0g er meget varm, sa brug en palet eller
lignende af tree
5. Inden bruge knuser du nougaten evt. med
en kagerulle
6. Tilsettes isen i maskinen, nar den er nae-
sten feerdig kort
7. Nougat 2: Lag ngdderne pa en bagepla-
de og seet den i en varm ovn 5-10 min. -
pas pa, pludselig gar det rigtig hurtigt, sa
hold gje med dem, sa de ikke bliver sorte
8. Laeg dem pa et viskestykke og gnid skal-
lerne af
9. Hak dem fint f.eks. i en minihakker
10. Smelt sukkeret som ovenfor
11. Nar det er smeltet, kommes de hakkede
ngdder i og fordeles ved omrgring
12. Heeld massen pa et stk. bagepapir og lad
afkale
13. Knuses far brug som ovenfor




